n V-3 MAISON DE SANTE ET D’ACCOMPAGNEMENT
« ALOHA CONGO »

Erigée par I'’Association Congolaise Accompa-
gner (A.C.A.) afin de prendre soin des per-
sonnes malades, en situation curative et/ou

REPUBLIQUE DU CONGO

Vous avez dans votre famille, parmi vos amis, ou
collegues, une personne ayant une maladie grave,
ou en fin de vie ;

Vous étes désemparées par la souffrance et vous

palliative. voulez agir avec d’autres...

VISION

*Un lieu sGr pour assurer des soins médicaux
et humains personnalisées et de qualité.

*Un lieu pour soigner le corps tout en tenant
compte de I'unicité de la personne malade, de
ses besoins, sa sécurité et son environnement
grace a un travail d’équipe.

* Un lieu d’humanisation du monde de la santé.

La maison de santé est dotée de 15 lits d’hospi-
talisation.

Elle fonctionne du lundi - au dimanche 24h/24h
avec présence quotidienne d'une équipe pluri-
disciplinaire.

* La Maison de santé vous propose également une
conseillere psychologue, afin de vous aider a
faire face aux difficultés de la vie.

La Maison de Santé et d’accompagnement
« ALOHA CONGO »
« Soigner et Prendre soin, Notre préoccupation ! »

N’hésitez pas a contacter I’A.C.A. a son siége,
situé au n° 02 de la rue Mpangala Moungali - Brazzaville

« Sortir de soi-méme, aider ceux qui souffrent,
sans attendre d’avoir résolu ses propres problémes;
c’est trouver un chemin vers la réalisation de soi. »

« Les soins palliatifs contribuent a faire
évoluer les mentalités. »

EQUIPE MOBILE
Modalité de participation et fonctionnement : se
renseigner au siege aupresde la permanence
de 'A.CA.
Contact :
(+242) 05 551 08 28

A.G.A

ASSOCIATION CONGOLAISE
« ACCOMPAGNER »

Amour -:- Courage -:- Persévérance

Association Loi 1901
Organisme de référence en Soins palliatifs

Amour -:- Courage -:- Persévérance

GOLAJ,

O S¢ .
S @
QP
S z
X .= =
S ’

9]
O il 2
2 A.CA 7

Adresse : 02, Rue Mpangala Moungali
Bus en direction de moukondo: Arrét SGEC,
B.P:878 -Tél.: +242 05 551 08 28
E-mail : assoaccompagner@gmail.com
Brazzaville - République du Congo



E I- CREATION

L’Association Congolaise « Accompagner » en
sigle A.C.A. est une association humanitaire
a but non lucratif. Elle est régie par la loi de
1901, enregistrée aux Ministere de I'intérieur
et de la santé.

Elle s’inscrit dans le courant humaniste de
I'accompagnement et des soins palliatifs.

Les membres de I'A.C.A. apportent soulagement
et réconfort par une présence qualitative et
soignante.

El 11- MEMBRES ET ORGANES

L'A.C.A. est composée de toute personne éprise
de dignité pour les personnes malades et leur
entourage.

La formation initiale est incontournable pour étre
reconnue comme membre actif (bénévoles ou
soignants).

Les organes de I'A.C.A. :

- Assemblée générale

- Comité exécutif, constitué de commissions
techniques

- Commissariat aux comptes

B - BUTS

* Assurer I’accompagnement des personnes
malades en situation palliative par des soins
médicaux, infirmiers et un soutien multiforme.
* Renforcer la continuité du suivi entre le domi-
cile et les institutions.

* Soutenir les proches des personnes malades.
* Collaborer avec le personnel soignant pour
I'intérét des personnes malades.

Bl 1v- OBJECTIFS

L'A.C.A. a pour objectif la prise en charge glo-
bale de la souffrance physique, psychologique,
socio-familiale, spirituelle des personnes ma-
lades a domicile ou en institution...

Il V- ACTIVITES ET STRUCTURES

* Soins et accompagnement permanent des per-
sonnes malades.

* Encadrement et soutien aux proches de ces

personnes ;

* Formation permanente des membres de |"asso-
ciation ;

* Plaidoyer pour la vulgarisation et la promotion

de I'accompagnement et des soins palliatifs ;

Malgré la souffrance,
le sourire est au rendez-vous
apres le pansement

Il V-1 EQUIPES D’ACCOMPAGNEMENT

Une dizaine d’équipe composée de trois
bénévoles ou plus vont selon leur disponibilité
visiter des personnes malades dans leurs domiciles.

B V-2 EQUIPE MOBILE

1- 'équipe mobile d’accompagnement et de
soins palliatifs est une structure de I’Association
Congolaise « Accompagner ». Elle est composée
d’une coordonnatrice, d’'un médecin, des infir-
miers, d’'un psychologue a temps partiel.

2- Elle intervient aupres :

- des personnes ayant une maladie grave et
évolutive en situation palliative aux prises par
des souffrances intenses et complexes.

- de la famille, des proches.

- des équipes de soins pour échanges et
collaboration.

3- Activités de I’équipe mobile aupres de

la personne malade a domicile :

* Evalue la situation clinique

* Soulage les douleurs et les autres symptémes
* Soigne les escarres, les plaies...

* Est attentive aux autres besoins psycho affectifs,
sociaux familiaux, spirituels....

4- Finalité de la mission de I’équipe mobile

* Continuité des soins pour la dignité de la
personne malade.

* Maintien a domicile en collaboration avec le
médecin réferent et les proches sans se substituer
a eux.

* Anticipation des risques d’hospitalisation en
urgence.
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